
01 CHER THEOPHILE, dans mon premier livre, j’ai parlé de tout ce que Jésus a fait 
et enseigné, depuis le moment où il commença,

02 jusqu’au jour où il fut enlevé au ciel, après avoir, par l’Esprit Saint, donné ses 
instructions aux Apôtres qu’il avait choisis.

03 C’est à eux qu’il s’est présenté vivant après sa Passion ; il leur en a donné bien 
des preuves, puisque, pendant quarante jours, il leur est apparu et leur a parlé du 
royaume de Dieu.

04 Au cours d’un repas qu’il prenait avec eux, il leur donna l’ordre de ne pas 
quitter Jérusalem, mais d’y attendre que s’accomplisse la promesse du Père. Il 
déclara : « Cette promesse, vous l’avez entendue de ma bouche :

05 alors que Jean a baptisé avec l’eau, vous, c’est dans l’Esprit Saint que vous 
serez baptisés d’ici peu de jours. »

06 Ainsi réunis, les Apôtres l’interrogeaient : « Seigneur, est-ce maintenant le temps 
où tu vas rétablir le royaume pour Israël ? »

Ac 1, 1-6



La Bible
Rappels de la 1ere Partie



Objectif: (Rappel)
Apprécier la Bible comme œuvre de 
littérature (sa dimension culturelle) et 
comme parole de Dieu (sa dimension 
religieuse et croyante):
Pertinence :

´Permettre aux jeunes d’exprimer leurs questions

´Accepter de se poser des questions pour mieux 
connaître et comprendre la Bible



Lire la Bible :
Pourquoi ? (Rappel)

´Raisons qui amènent les gens à lire la Bible
´Échanges

Connaître la Bible
´Personnages 
´Des paraboles suggestives et appréciées
´Des paraboles qui dérangent et questionnent

Deux ouvrages
´Ancien Testament (AT) 
´Nouveau Testament (NT)



Connaître la Bible :
Deux ouvrages

Ancien Testament (AT) :
Ensemble de Livres écrits avant Jésus-Christ et appartenant à la 
foi Juive, racine de la foi chrétienne.

Nouveau Testament (NT) :
Écrits au sujet de Jésus-Christ, et par ses disciples



Connaître la Bible :

https://youtu.be/HVMJB52b2cI

https://youtu.be/HVMJB52b2cI


Connaître la Bible :

https://youtu.be/e3B7qs36iQA

Comment lire la Bible ?

https://youtu.be/e3B7qs36iQA


Connaître la Bible :
Manuel simple et pratique

• Une version électronique vous 
sera envoyée par courriel

• Une version papier sera 
disponible à la boutique 
Souvenir 



Méditation chrétienne 
(suite)

Voie de compassion, de 
simplicité et de joie



Expérience en 
famille avec les 

enfants



La Bible
2ième Partie



Comprendre la Bible :
MAL COMPRENDRE la BIBLE : la meilleure méthode

https://youtu.be/aFz5zwXB89E

https://youtu.be/aFz5zwXB89E


Comprendre la Bible :
Lire le Bible en tenant compte du contexte :

´ Lire les introductions aux Livres
´ Lire les verset ou chapitres précédents
´ Lire les notes en bas de pages

Recourir à d’autres ressources :
´ Poser des questions aux prêtres ou autres fidèles initiés
´ Participer aux « Groupes de partages de la Parole »
´ Autres ressources : capsules vidéos en ligne, manuels…

Lectio Divina :
è Prier avec la la Parole de Dieu



Comprendre la Bible :
Lectio Divina : (Prier avec la la Parole de Dieu)

Cette méthode est habituellement vécue sur une base 
individuelle. Toutefois, elle peut être animée au sein d’une 
équipe.



Comprendre la Bible :



Comprendre la Bible :



Comprendre la Bible :



Comprendre la Bible :



Comprendre la Bible :
Lectio Divina : (Prier avec la la Parole de Dieu)

À la fin du temps de Lectio Divina, il est possible d’avoir le goût 
de noter l’expérience vécue, les pensées, les découvertes 
bibliques. Il peut être intéressant en effet de les relire plus tard.

Certaines personnes choisissent aussi, après la lectio, de 
poursuivre la réflexion en faisant une relecture de la journée.



Comprendre la Bible :
Suggestions: pour approfondir la Parole de Dieu
´www.kerit.be/homelie.php
´www.lectiodivina.catholique.fr
´www.regnumchristi.fr (section Vie spirituelle)
´www.taize.fr (section Bible et Foi)
´ http://www.ipastorale.ca/bibliovirtuelle/conversion/jllarochell

e.htm
´ (réflexion sur les groupes bibliques)
´ http://officedecatechese.qc.ca/quete_sens/capsules/bible/i

ndex.html



Comprendre la Bible :
Suggestions: pour approfondir la Parole de Dieu
´ http://bible.catholique.org (section Toutes les méditations)
´www.bible-service.net
´ http://aelf.org/
´ http://www.catechese-par-la-parole.catholique.fr/
´dimancheprochain.org
´www.interbible.org (section Groupes bibliques)



Méditation chrétienne 
(suite)

M. Pierre Therrien



Expérience en 
famille avec les 

enfants



Expérience en famille avec les enfants :
« Rappels méthodologiques »

Trois fonctions essentielles dans l’animation en FVC et 
catéchèse :

1. L’organisation
Lien entre le lieu de la rencontre et ses objectifs
Bonne gestion du temps prévu

2. Le climat
Un climat favorable encourage la participation des jeunes et éveille leur intérêt 
(jeux, anecdotes, ex. concrets)
3. Le contenu

Rassurer en indiquant le contenu de la séance
Simplifier, clarifier et reformuler les enjeux de la séance
Faire des liens avec le vécu, questionner, synthétiser chaque étape 
de la séance.



En bref
1. Favoriser le dialogue, l’échange, la négociation et le 

compromis
2. Accueillir les jeunes comme des sujets, des personnes en 

nous intéressant à eux et en prenant en compte leur 
expérience et leur langage

3. Partager les responsabilités avec les jeunes
4. Connaissons-nous nous-mêmes en étant attentifs à nos 

résistances et craintes
5. Développer 3 attitudes : respect, ouverture, souplesse
6. Toujours nous ramener  à l’essentiel : favoriser la 

rencontre de Jésus ressuscité et accueillir la Parole qui 
retentit dans nos vies



Lire la Bible :
Comprendre et méditer la Bible
´ Poursuivre avec les activités exploratoires 

« 2.2 » et « 2.3 » è page C-4 du document de 
contenus du mois.

´ Effectuer les activités d’intégration et de 
vérification « 3 » et « 5 » è page C-5 du 
document de contenus du mois.



Lire la Bible :
Pour les touts petits :

´ Au commencement - La Bible App pour les 
Enfants : https://youtu.be/U2l13dgOFNY
(plusieurs autres épisodes chronologiques 
https://www.youtube.com/watch?v=pYYIYRhlVoI&list=RDCMU
C6Plbfso_D_V5z0EQi0Uo8Q&start_radio=1 )

´ La question de Théobule / Pourquoi a-t-on 
écrit la Bible ? : 
https://www.theobule.org/video/comment-
on-a-ecrit-la-bible/612 (plusieurs autres épisodes 
chronologiques)

https://youtu.be/U2l13dgOFNY
https://www.youtube.com/watch?v=pYYIYRhlVoI&list=RDCMUC6Plbfso_D_V5z0EQi0Uo8Q&start_radio=1
https://www.theobule.org/video/comment-on-a-ecrit-la-bible/612


Lire la Bible :

Pour les ados :

´ La Bible, c'est quoi ? : 
https://youtu.be/nepWOKXc0GE (plusieurs autres 
épisodes chronologiques)

https://youtu.be/nepWOKXc0GE


Lire la Bible :

Pour les les plus grands :

´ Comment la Bible est-elle structurée ? : 
https://youtu.be/xuv_Az1ZzPo (plusieurs autres 
épisodes chronologiques)

´ L'histoire de la Bible en 10min : 
https://youtu.be/9um7r9MUlkA

https://youtu.be/xuv_Az1ZzPo
https://youtu.be/9um7r9MUlkA


Bon parcours 
en famille !


